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Lkkjka’k 

lekt foKku dk f'k{k.k cPpksa esa yksdrkaf=d ewY;ksa ds Áfr le> vkSj 
ekufld ÅtkZ iznku djus gsrq vko';d gS] rkfd os Lora= :i ls vkykspukRed ,oa 
l̀tukRed fparu dj ldsa vkSj viuh fof'k"Vrk [kks;s fcuk mu vlkekftd 'kfDr;ksa 
dk lkeuk dj ldsa] ftuls bu ewY;ksa dks [krjk gSA lafo/kku esa Hkkjr dks ,d lEiw.kZ 
çHkqRolaiUu] lektoknh] iaFkfujis{k] yksdra=kRed] x.kjkT; cukus dh dYiuk dh 
x;h gSA  

ftlesa leLr ukxfjdksa ds fy, U;k;] Lora=rk] lekurk] O;fDr dh xfjek 
rFkk jk"Vª dh ,drk vkSj v[kaMrk dks lqfuf'pr djus okyh ca/kqrk dh ckr dh x;h 
gSA lkFk gh lafo/kku fdlh Hkh ukxfjd dks /keZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku ds 
vk/kkj ij foHksn dk çfr"ks/k djrk gSA izLrqr 'kks/ki= vUrjkuq'kklfud fo"k;ksa dk 
yksdrkaf=d ewY; vk/kkfjr 'kSf{kd foe'kZ ij dsfUnzr gSA v/;;u f}rh; v‚dMksa ds 
vk/kkj ij O;k[;kRed 'kSyh esa gSA 
dqath 'kCn % f'k{kk] vUrjkuq’kklfud fo"k;] lekt foKku vkSj yksdrkaf=d 
ewY; 

ÁLrkouk 
f'k{kk lkekftd fodkl dk ,d egÙoiw.kZ vk/kkj gSA f'k{kk O;fDr 

ds O;ogkj dks ifjekftZr djrh gSA blds }kjk gh O;fDr dks ifjokj] 
lekt vkSj jk"Vª ds Áfr ftEesnkj ukxfjd cuk;k tk ldrk gSA t‚u 
Mhoh ds vuqlkj] ^^f'k{kk O;fDr dh mu lc ;ksX;rkvksa dk fodkl gS tks 
mlesa vius i;kZoj.k ij fu;U=.k j[kus okyh lEHkkoukvksa dks iw.kZ djus 
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dh leFkZrk çnku djsA1** ftlesa lekt foKku viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk 
vnk djrh gSA lekt foKku] ekuo lekt dk v/;;u djus okyh 
'kSf{kd fo|k gSA2 ;g lekt ds fofo/k ljksdkjksa dks vius vanj lekfær 
djrk gS] blesa bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr'kkL=] vFkZ'kkL= vkSj 
lekt'kkL= vkfn fo"k;ksa dh foLrr̀ v/;;u lkefxz;k¡ lfEefyr gksrh 
gSaA3 lekt dh izdf̀r] {ks= vkSj dk;Z&iz.kkyh dks ,d O;fDr ds 
thou&fuokZg ds fy, le>uk cgqr vko';d gksrk gSA blfy, lekt 
foKku f'k{k.k&vf/kxe ds fy, vfr vko';d gSA lekt foKku dk egÙo 
u dsoy rsth ls fodflr gksrs gq, lsok {ks= ds jkstxkjksa esa] bldh c<+rh 
izklafxdrk ds dkj.k gS] cfYd ,d fo'ys"k.kkRed vkSj l̀tukRed efLr"d 
dh uhao rS;kj djus esa bldh vfuok;Zrk ds dkj.k Hkh gSA 
 izk;% ;g ekuk tkrk gS fd flQZ izkdf̀rd vkSj HkkSfrd foKku 
}kjk gh rÙoksa dk oSKkfud ijh{k.k laHko gS rFkk lekt foKku dh izdf̀r 
oSKkfud ugha gSA ijarq ;g igpkuuk vko';d gS fd izkdf̀rd vkSj 
HkkSfrd foKku dh rjg lekt foKku Hkh oSKkfud tk¡p&iM+rky gsrq 
mi;qDr gSA4 lkFk gh lekt foKku O;fDr dh xfjek] Lora=rk] lekurk] 
U;k;] lg;ksx vkSj lfg".kqrk tSls& yksdrkaf=d ewY;ksa ds fy, ,d tuk/kkj 
dk fuekZ.k djus vkSj mldk foLrkj djus dh fu;ked ftEesnkjh dk 
ogu djrk gSA5 vr% lekt foKku dk f'k{k.k cPpksa esa yksdrkaf=d ewY;ksa 
ds Áfr le> vkSj ekufld ÅtkZ iznku djus gsrq vko';d gS] rkfd os 
Lora= :i ls vkykspukRed ,oa lt̀ukRed fparu dj ldsa vkSj viuh 
fof'k"Vrk [kks;s fcuk mu vlkekftd 'kfDr;ksa dk lkeuk dj ldsa] 
ftuls bu ewY;ksa dks [krjk gSA  
lekt foKku f'k{k.k dh vo/kkj.kk 
 vxj lekt foKku f'k{k.k dh vo/kkj.kk ds fodkl dks ns[ksa rks 
;g ikrs gSa fd bldk tUe 1916 bZ- esa vesfjdk esa gqvk] tgk¡ Ldwyh 
f'k{kk ds ikB~;p;kZ esa vU; ikB~;lkexzh ds lkFk&lkFk bldh LFkkiuk dh 
xbZA6 ifj.kkeLo:i bl fo"k; dk egÙo bruk c<+k fd f'k{kk dk lcls 
cM+k mís'; ckydksa esa lkekftdrk dh Hkkouk dks c<+kuk gks x;kA ogha 
Hkkjr esa bldk ÁkjEHk cqfu;knh f'k{kk ds lkFk gqvkA egkRek xk¡/kh us 
f'k{kk dks ,sls ek/;e ds :i esa ns[kk Fkk] tks lkekftd O;oLFkk esa O;kIr 
vU;k;] fgalk o vlekurk ds izfr jk"Vª dh varjkRek dks txk ldsA 
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^u;h rkyhe* us vkRefuHkZjrk o O;fDr ds vkRe&lEeku ij tksj fn;k 
Fkk tks ,sls lkekftd laca/kksa dk vk/kkj cus ftudh [kkfl;r gks lekt 
ds Hkhrj o ckgj vfgalkA7 vkSj ek/;fed f'k{kk vk;ksx ¼1952&53½ ,oa 
f'k{kk vk;ksx ¼dksBkjh deh'ku] 1964&66½8 us cnys gq, 
lkekftd&jktuhfrd lanHkZ esa jk"Vªh; fodkl ij fo'ks"k cy nsrs gq, 
egkRek xka/kh ds f'k{kk&n'kZu ls mHkjs eq[; fcUnqvksa dks foLrkj fn;kA 
 o"kZ 1976 esa lafo/kku la'kks/ku djds lektoknh iaFkfujis{krk vkSj 
jk"Vª dh ,drk vkSj v[k.Mrk ,oa ewy dÙkZO; tSls laoS/kkfud ewY;ksa dks 
tksM+k x;kA blds lkFk f'k{kk tSls egÙoiw.kZ fo"k; dks leorhZ lwph dk 
fgLlk cuk;k x;kA9 blls jkT; ljdkjksa ds lkFk dsUæ ljdkj dks Hkh 
Ldwyh f'k{kk lEcU/kh lHkh fu.kZ; ysus dk vf/kdkj feykA blh Øe esa o"kZ 
1986 esa f'k{kk ij ns'k dh ,d jk"Vªh; f'k{kk uhfr cuhA10 ftlesa 
lkekftd foKku f'k{k.k ds ek/;e ls yksdrkaf=d ewY;ksa dks c<+kok nsus 
ij cy fn;k x;kA blh Øe esa o"kZ 1992 esa izks- ;'kiky dh v/;{krk esa 
xfBr lfefr dh fjiksVZ ftldk 'kh"kZd Fkk ^yfuZax fonkmV cMZu ¼f'k{kk 
fcuk cks> ds½ 1992 us bl igyw dks Li"V fd;kA11 
 o"kZ 2005 esa] jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005] lkekftd 
foKku f'k{k.k esa fuEu fcUnqvksa ij cy fn;k gS12 & 

 cPpksa ds lkeus ijh{kk ds fy, jVus okyh lkefxz;ksa ij tksj nsus ds 
ctk, vo/kkj.kkRed le> ij /;ku fn, tkus dh t:jr ij tksj 
nsrk gSA blls cPpksa esa lkekftd eqíksa ij Lora= rFkk vkykspukRed 
:i ls lkspus dk volj feysxkA 

 izeq[k jk"Vªh; fparkvksa tSls & ySafxd U;k;] ekuo vf/kdkj vkSj 
gkf'k, ds lewgksa rFkk vYila[;dksa ds izfr laosnu'khyrk dks 
fodflr fd, tkus ds fy, vUrj&vuq'kklukRed nf̀"Vdks.k viuk, 
tkus dh t:jr gSA 

 ukxfjd 'kkL= dks jktuhfr'kkL= esa rCnhy dj fn;k tk, rFkk 
bfrgkl dks cPpksa esa vrhr rFkk ukxfjdrk dh igpku dh vo/kkj.kk 
ij izHkko Mkyus okys fo"k; ds :i esa igpkuk tk,A 
cnyrs le; dh ek¡x] uhfr;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs 

gq, f'k{kk dh ikB~;p;kZ esa cnyko dh vko';drk eglwl dh tkus yxh 
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ifj.kkeLo:i jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dks yk;k x;k ftldk mís'; ,sls 
fo|kfFkZ;ksa dks fodflr djuk gS fd ftuesa lgkuqHkwfr gks] os nwljksa dk 
lEeku djsa] lkQ&lQkbZ dk egÙo le>sa] muesa fouezrk gks] yksdrkaf=d 
ewY;ksa ds çfr çse gks vkSj lsok Hkko gksA13 bl çdkj Hkkjr dh ubZ f'k{kk 
uhfr ds çeq[k mís';ksa esa laoS/kkfud ewY;ksa dk laj{k.k ,d çeq[k mís'; 
Lohdkj fd;k x;k gSA 
ewY; dh vo/kkj.kk  

eSdfeyu o uSyj dk ekuuk gS fd ^ewY;* in dk vFkZ lekt] 
foKku ;k n'kZu'kkL= esa fdlh Hkh rjg ls Li"V ugha gS14 ysfdu 
vf/kdka'k nk'kZfud lkekU;r% bl er ds gS fd ÞewY;ß ç—fr esa nk'kZfud 
gS15 vkSj os ewY; dh fdlh ,d ifjHkk"kk ij ,d er ugh gks ik;s gSA 
erSD; ds :i esa rks dsoy bruk gh dgk tk ldrk gS fd ewY; ekuo 
vfLrRo esa fdlh egÙoiw.kZ pht dk çfrfuf/kRo djrs gSaA ^ewY;* ds fy, 
bafXy'k esa (values) 'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk gS ftldh mRifÙk ySfVu 
Hkk"kk esa (Valerie) 'kCn ls ekuh tkrh gS tks fdlh oLrq dh dher] xq.k 
;k mi;ksfxrk dks O;ä djrk gSA16 ewY; ,d ,slh vkpkj lafgrk gS ftls 
viukdj O;fDr vius O;fDrRo dk fodkl dj lekt esa çHkko'kkyh ,oa 
fo'oluh; cudj mHkjrk gSA  

vr% ewY; esa ekuo dh /kkj.kk,¡] fopkj] fo'okl] euksof̀Ùk ,oa 
vkLFkk vkfn varfuZfgr gksrs gSaA ewY;ksa dh f'k{kk ekuo thou dks 
ewY;oku cukrs gSa] mRÑ"V cukrs gSa] rFkk ekuo dks ekuoh; xfjek iznku 
djus ds lkFk&lkFk mldh lkekftd] lkaLÑfrd izxfr ds vk/kkj LrEHk 
curs gSaA ewY; fparu dh nks eq[; nf̀"V;k¡ gSaA17 ftlds vUrxZr O;fDr 
ds vkarfjd vkSj okg~; O;fDrRo dks fodflr vkSj ifj"Ñr djus ij 
vf/kd /;ku fn;k tkrk blesa O;fDr ds pkfjf=d ln~xq.kksa] drZO;ksa] 
nkf;Roksa] uSfrd e;kZnkvksa] thou nf̀"V vkfn dh ppkZ gksrh gSA ewY; 
f'k{kk dh fo"k;&oLrq esa nksuksa nf̀"V;ksa dks leqfpr LFkku fn;k tkuk 
pkfg,A ewY; f'k{kk dk;ZØe esa gesa ewY; fparu ds bu fofo/k vk;keksa dk 
rFkk lanHkksZa dk lekos'k djuk gksxkA bldk mn~ns'; gksxk O;fDr dh 
lkekftd] uSfrd] lkaLÑfrd vkSj ekuoh; psruk dks tkxr̀ djukA 
eq[kthZ ¼1964½ dk er gS fd ^^ewY; os y{; vkSj bPNk,¡ gksrh gS ftUgsa 
vuqca/ku vf/kxe ;k lekthdj.k dh izfØ;k }kjk vkH;Urjhdr̀ fd;k 
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tkrk gSA18** Li"V gS fd ewY; lh[ks tk ldrs gSA fl[kkus dk dk;Z 
f'k{kd dk gksrk gSA vkt ds NksVs&NksVs cPps Hkfo"; eas fo'kky Hkkjr ds 
ukxfjd gksxsaA  
vUrjkuq’kklfud fo"k; 

varjkuq'kklfudrk nks vFkok mlls vfèkd fo|ktZu 
fo"k;ksa@vuq'kkluksa ds fefJr vè;;u {ks= dks dgrs gSaA ;g fo"k;ksa dh 
lhekvksa dks vfrØkar dj muls ijs lksprs gq, dqN u;k jpus dk miØe 
gSA blesa nks fHkUu vuq'kkluksa ds fl)karksa rF;ksa] voèkkj.kkvksa] çfofèk;ksa] 
inksa vkfn ds ekè;e ls lkekftd ?kVukvksa] ifj?kVukvksa dk fo'ys"k.k 
çLrqr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy;s lkekftd foKku esa bfrgkl] 
Hkwxksy] jktuhfr foKku] vFkZ'kkL= vkSj dÃ vU; fo|k 'kk[kkvksa dk ,d 
varÆo"k;d {ks= gSA 
yksdrkaf=d ewY;ksa dh lS)kfUrd :ijs[kk  

yksdra=] ljdkj ds :i esa dqN  vkn'kksaZ dk o.kZu djrk gSA 
Hkkjr] fo'o dk lcls cM+k yksdrkaf=d jk"Vª gSA19 blds ukxfjd bl 
fLFkfr dks ljdkj ds :i esa] yksdrkaf=d O;oLFkk dks u dsoy cuk;s 
vkSj le}̀ j[krs gS] cfYd vius fnu&çfrfnu ds thou esa yksdra= ds 
uSfrd Lo:i dk O;ogkj esa ikyu djrs gS ftldk lafo/kku dh 
çLrkouk esa yksdra= ds dqN vkn'kksaZ vkSj mís';ksa dk fnXn'kZu fd;k tk 
ldrk gSA ;g lafo/kku ds fdlh Hkh Hkkx ij dksbZ Hkh fo'ks"k cy ugha 
nsrh gS] ijUrq ;g lafo/kku dks ,d fuf'pr çdkf'kr ekxZ dh vksj ys 
tkrh gS] ftlls Hkkjr ds lHkh O;fDr;ksa dks Lora=rk dk vuqHko gksrk gSA 
bldk fuekZ.k ßHkkjrß dks ,d lEiw.kZ çHkqRolaiUu] lektoknh] /keZfujis{k 
vkSj yksdrkaf=d x.kjkT; cukus ds fy, fd;k x;kA lkFk gh ;g Hkkjr 
ds lHkh ukxfjdksa ds fy, U;k;] Lora=rk] lekurk dks lqjf{kr djrh gS 
vkSj yksxksa ds chp HkkbZ&pkjs dks c<kok nsrh gSA lafo/kku esa çLrkouk dks 
fuEufyf[kr :iksa esa j[kk x;k gS & 
Þge Hkkjr ds yksx] Hkkjr dks ,d lEiw.kZ çHkqRolaiUu lektoknh 
iaFkfujis{k yksdra=kRed x.kjkT; cukus ds fy, rFkk mlds leLr 
ukxfjdksa dks % lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd U;k;] fopkj]vfHkO;fDr] 
fo'okl] /keZ vkSj mikluk dh Lora=rk] çfr"Bk vkSj volj dh lerk 
çkIr djkus ds fy, rFkk] mu lc esa O;fDr dh xfjek] jk"Vª dh ,drk 



86         vf/kxe 

 
 

vkSj v[k.Mrk lqfuf'pr djus okyh ca/kqrk c<kus ds fy, –< ladYi 
gksdj viuh bl lafo/kku lHkk esa vkt rkjh[k 26 uoacj] 1949 bZ- 
¼fefr ekxZ'kh"kZ 'kqDy lIreh] laor~ nks gtkj Ng foØeh½ dks ,rn}kjk 
bl lafo/kku dks vaxh—r] vf/kfu;fer vkSj vkRekfiZr djrs gSaA20ß 

bl çdkj Lora= Hkkjr ds lafo/kku dh çLrkouk [kwclwjr 'kCnksa 
dh Hkwfedk ls cuh gqbZ gSA ;g çLrkouk yksdra= ds pkj etcwr LrEHkksa& 
U;k;] Lora=rk] lekurk] HkzkrR̀o rFkk jk"Vª dh ,drk vkSj vk[k.Mrk dks 
crkrh gSA blesa cqfu;knh vkn'kZ] mn~ns'; vkSj nk'kZfud Hkkjr ds Hkfo"; 
dh vo/kkj.kk dks 'kkfey fd;k Xk;k gS tks Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk 
dks cgqr çHkkfor djrk gSA 

vr% yksdrkaf=d ewY;] Hkkjrh; lekt dk og ekSfyd fo'okl 
vkSj laoS/kkfud fl)kUr gS21 ftlds }kjk O;fDr dks mlds thou esa 
O;fDr dh xfjek] Lora=rk] lekurk] U;k;] lg;ksx vkSj lfg".kqrk }kjk 
og vius O;fDrxr ,oa lkekftd O;ogkj dks djus ds fy, vfHkçsfjr 
gksrk gSA22 bls vkyksd xkfMZ;k ¼2018½ us Hkkjrh; lafo/kku dh çLrkouk] 
yksdra= ds fl)kUr vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa ij lEcfU/kr lkfgR; dh 
leh{kk ds vk/kkj ij N% ewY;ksa ds ,d lewg ds :i esa yksdrkfU=d 
ewY;ksa dh vo/kkj.kk dh ftls fuEu çdkj ls cryk;k gS& ¼1½ O;fDr dh 
xfjek] ¼2½ Lora=rk] ¼3½ lekurk] ¼4½ U;k;] ¼5½ lg;ksx] vkSj ¼6½ 
lfg".kqrkA23  vkSj mijksDr N% ewY;ksa ds ,d lewg ds :i esa yksdrkaf=d 
ewY;ksa dh O;qRifÙk dh çfØ;k dks lkj.khc) :i esa la{ksi esa rkfydk % 
1-1 esa çLrqr fd;k gSA 

Ø-la- /kkj.kk  vkSj  rRo vkn'kZ 

01 yksdra= dk –f"Vdks.k laLFkkxr ds ctk; O;fDrxr 
gSA yksdra=] çR;sd O;fä ds fufgr ewY; dk lEeku 
djrk 

O;fDr dh xfjek 

02 vfHkO;fä] fopkj vkSj fo'okl dh Lora=rk ,oa 
lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd Lora=rk 

Lora=rk 

03 thou esa mR—"Vrk vkSj lalk/ku forj.k esa leku 
volj rFkk çfr"Bk vkSj volj dh lekurk 

lekurk 

04 fof/k ds le{k lerk rFkk fof/k;ksa dk leku laj{k.k] 
lkoZHkkSfed erkf/kdkj] lkekftd] vkfFkZd] vkSj 

U;k; 
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blfy, ifjokj] lekt vkSj jk"Vª dks O;fDr dh xfjek] Lora=rk] 

lekurk] U;k;] lg;ksx vkSj lfg".kqrk vkfn yksdrkaf=d ewY;ksa ds fodkl 
dks lqfuf'pr djuk gSA lekt foKku f'k{k.k ds ek/;e ls f'k{kd lgt 
:i ls ;Fkksfpr LFkyksa ij yksdrkaf=d ewY;ksa dks mHkkjus dh dksf'k'k dj 
ldrk gaS ftldk lEiknu fuEu:iksa esa gks ldrk gS& 

Hkwxksy f'k{k.k ds ek/;e ls fo'o ds fofHkUu ns'kksa ds e/; 
vU;ksU;kJ; lEcU/kksa dk Kku djkdj ge fo|kfFkZ;ksa dks fo'ocU/kqRo] 
fo'o ukxfjdrk dh f'k{kk iznku dj ldrs gSa vkSj fo|kfFkZ;ksa esa 
fo/oaldkjh ekuo izof̀Ùk;ksa dks fu;fU=r djus dk Hkko tkxzr dj ldrs 
gSaA24 muesa izdf̀r rFkk okrkoj.k esa lUrqyu dk;e j[kus dh vko';drk 
dk vglkl mRiUu fd;k tk ldrk gSA BaMs vkSj xeZ ns'kksa ds fuokfl;ksa 
ds izfr lfg".kqrk mRiUu dh tk ldrh gSA fofHkUu ns'kksa esa jgus okys 
yksxksa ds ckjs esa f'k{k.k djrs le; ogk¡ ds ln~xq.kksa] vkn'kksZ dk ifjp; 
fn;k tk ldrk gSaA 
 oU; izkf.k;ksa] thoksa ds ckjs esa crkrs le; mudh j{kk ds lUnHkZ 
esa vfgalk ds ewY; fodflr fd;s tk ldrs gSaA i`Foh ,d gS] bl ij 
jgus okys fdlh Hkh ns'k ds O;fDr gks] lHkh ,d gS vkSj buesa ijLij izse 
gksuk pkfg,A bl rjg fo|kfFkZ;ksa esa ekuo izse vkSj ,drk ds ewY; dk 
fodkl fd;k tk ldrk gSA fofHkUu izdj.kksa dk f'k{k.k djrs le; 
Hkwxksy ds f'k{kd }kjk fu"i{k o rdZiw.kZ foospuk djds okLrfod lR; 
dh vksj ys tkus dk iz;Ru djuk pkfg, ftlls fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k ds 
izfr ldkjkRed oSKkfud vfHkof̀Rr fodflr dh tk ldsA  

bfrgkl f'k{k.k ds le; f'k{kd ewY;ksa ds Lohdj.k&vLohdj.k 
ij ,sfrgkfld okrkoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh dks Hkh le>k ldrs gSA25 
blls fo|kFkhZ ;g le> ldsaxs fd dkSu ls ,sfrgkfld okrkoj.k esa vUrj 

jktuSfrd U;k;   

05- çxfr vfuok;Z :i O;fäxr ç;kl ds ctk; ls 
lkewfgd ç;kl ls] ukxfjdksa esa cU/kqRo dk fodkl 
djuk  

lg;ksx  

06- O;fDrxr fofHkUurk vkSj O;fDrxr fodkl dh 
laosnu'khyrk ds fopkj esa erHksnksa dks Lohdkj djuk  

lfg".kqrk 
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ds dkj.k ,d jhfr&fjokt ns'k ds fdlh ,d Hkkx esa Lohdk;Z ekuk tkrk 
gS] tcfd ogh jhfr&fjokt ns'k ds vU; Hkkxksa esa vLohdk;Z fd;k tkrk 
gS] mnkgj.kksa }kjk le>kuk pkfg,A bfrgkl egkiq#"kksa ls ifjiw.kZ gSA vr% 
mudh ?kVukvksa dh f'k{kk }kjk ikS:"k] lkgl] egÙokdka{kk] lR;] 
lgkuqHkwfr] drZO;ijk;.krk tSls ewY;ksa dk fodkl fo|kfFkZ;ksa esa dj ldrs 
gSa ftlls izkphure ,oa vk/kqfudrk esa lkeatL; LFkkfir fd;k tk ldsA 
 bfrgkl dh ?kVukvksa dks ,d lk/ku ds :i esa bLrseky djrs 
gq, f'k{kd ekuo lEcU/kksa ij cy nsrk gSA og fof'k"V vkØe.kksa rFkk 
;q)ksa ds ckjs esa i<+krs le; fot; ijkt; ;k lfU/k ds fy, mÙkjnk;h 
fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dk fo'ys"k.k dj muij ppkZ djok ldrs gSA 
 v'kksd }kjk dfyax fot; ds ckjs esa crkdj vfgalk o lfg".kqrk 
ds ewY; fodflr fd;s tk ldrs gSaA eksgutksnM+ks rFkk gMIik uxjksa esa 
iqjkru lEcU/kh mR[kUu esa flU/kq ?kkVh dh lH;rk ls lEcfU/kr izek.k 
izLrqr dj fo|kfFkZ;ksa esa oSKkfud nf̀"Vdks.k fodflr fd;k tk ldrk gSA 

jktuhfr'kkL= f'k{k.k ds }kjk f'k{kd fo|kfFkZ;ksa esa lektoknh] 
iaFkfujis{k] iztkrU=] x.krU=] U;k;] lerk] Lora=rk] O;fDr dh xfjek 
vkSj jk"Vª dh ,drk vkSj v[k.Mrk vkfn laoS/kkfud ewY;ksa dks fodflr 
dj ldrs gSaA26 jktuhfr'kkL= ds lqlaxfBr rFkk lqfu;ksftr izLrqfrdj.k 
}kjk f'k{kd yksdrkfU=d ewY;ksa dh j{kk ,oa mls iq"V djus dh Hkkouk,¡ 
mRiUu dj ldrs gaS] vkSj ns'k ds ukxfjdksa ds vf/kdkjksa ,oa dÙkZO;ksa ij 
O;kid ppkZ dh tk ldrh gS] rFkk ifj.kkeLo:i fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,d 
ukxfjd vkpkj&lafgrk Hkh fodflr dh tk ldrh gSA 
 blh izdkj vFkZ'kkL= f'k{k.k esa ek¡x o iwfrZ esa leUo;] dher 
fu/kkZj.k] eqnzk izlkj] ctV] gM+rky o Jfed vlUrks"k] fu;ksDrk o 
dkfeZd lEcU/k vkfn izdj.kksa dk f'k{k.k djrs le; vusd ewY; fodflr 
fd;s tk ldrs gS & tSls Jfed vlUrks"k ij ppkZ djrs le; fo|kfFkZ;ksa 
dks ;g le>k;k tk ldrk gS fd dksbZ Hkh fu;ksDrk Jfedksa dh izR;sd 
ek¡x D;ksa Lohdkj ugha dj ldrk] os mRiknu ykxr ls vf/kd 
ikfjJfed ugha ns ldrs] D;ksafd blls mUgsa uqdlku gksxk rFkk Jfedksa 
dks Hkh thou fuokZg ds fy, Je ds vuq:i gh i;kZIr ikfjJfed feyuk 
pkfg,A27 bl izdkj fo|kFkhZ fu;ksDrk rFkk Jfedksa nksuksa ds fy, 
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fopkj'khy gks ldrs gS] vkSj R;kx] lg;ksx] Je dh egÙkk] lgkuqHkwfr 
U;k; vkfn ewY; fodflr djus dh dksf'k'k dj ldrs gSA 
 mijksDr foospuk ls Li"V gS fd lekt foKku f'k{k.k }kjk 
fo|kfFkZ;ksa esa O;fDr dh xfjek] Lora=rk] lekurk] U;k;] lg;ksx vkSj 
lfg".kqrk tSls& yksdrkaf=d ewY;ksa dks fodflr fd;k tk ldrk gSA 
lekt foKku f'k{k.k dk y{; fo|kfFkZ;ksa esa vkykspukRed le>] ekuoh; 
ewY;ksa vkSj uSfrd {kerk dk fodkl djuk gSA rkfd os mu lkekftd 
'kfDr;ksa ls lko/kku jg ldsa tks bu ewY;ksa dks [krjk igq¡pkrh gSA 
gkykafd ftu fo"k;ksa dks lkekftd foKku ds rgr ekuk tkrk gS] 
¼bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr foKku] vkSj vFkZ'kkL=½ mudh viuh fof'k"V 
i)fr;k¡ gksrh gS] tks vusd lhek,¡ cka/kus dks mfpr Bgjkrh gSA 
ikB~;p;kZ dks leFkZ cukus ds fy, dqN ,sls fo"k;ksa dks Hkh blesa 'kkfey 
fd;k tkrk gS] ftlls vUrj vuq'kklukRed fparu dks c<+kok feysA  

ijUrq ,slk rc lEHko gks ldsxk tc f'k{kd f'k{k.k&vf/kxe 
izfØ;k ds le; rF;ksa ds Kku o vocks/ku ij vR;kf/kd cy u nsdj 
rFkk ikB~;&oLrq esa vfHkO;Dr ewY;ksa ;k mlesa fufgr ewY;ksa ds izfr ltx 
jgs] rkfd mijksDr vk/kkjksa ij jktuhfrd /kzqohdj.k dh de ls de 
lEHkkouk gkssA D;ksafd ;g foHksnhdj.k dgha u dgha lelkef;d ifj–'; 
esa lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd vfLFkjrk dk dkj.k cu jgk gSA 
bl Ádkj lekt foKku f'k{k.k&vf/kxe ls ifjokj] lekt vkSj jk"Vª 
fy, dqN rF;kRed fopkjksa ds ;ksxnku esa lgk;d rFkk lafo/kku esa 
mfYyf[kr yksdrkaf=d ewY;ksa dh f'k{kk dks O;kogkfjd txr esa vuqikyu 
dks lEHko cukus dk iz;kl fd;k tk ldrk gSA 
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2- :gsyk] lR; iky ¼2015½] ^f'k{kk ds nk'kZfud rFkk lekt'kkL=h; vk/kkj*] 
vxzoky ifCyds'kUl] vkxjk] ì- la- 29A 
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